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Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

A compléter (Reprise)

ACTIVITÉS VISÉES

Le titulaire de ce diplôme peut exercer la fonction de psychologue sous réserve d’un stage de 500 heures et d’un
cursus complet en psychologie.
En tant que psychologue clinicien, ce professionnel est chargé de l’accompagnement psychothérapeutique des
personnes présentant des troubles psychiques.
Ce Master le rend apte, de surcroît, à prendre en charge les problématiques corporelles telles qu’elles s’expriment
avec force dans les champs du sport, de la psychiatrie (psychose et autisme), de la rééducation fonctionnelle, de la
prévention des conduites à risque, de la réinsertion psychosociale auprès des individus et des groupes.
Ce professionnel prend la responsabilité et réalise le suivi psychologique individuel et groupal des athlètes
(consultations et psychothérapies brèves );
Il conduit l’examen et l’évaluation psychologique des sportifs (détection, sélection, orientation, expertise).
Il mène l’analyse institutionnelle en vue de la résolution des conflits (institutions sportives, hospitalières, collectivités
territoriales).
Il forme les cadres du milieu sportif (et des champs précités) à la prise en compte, dans leur pratique respective, de la
dimension psychique intra et inter subjective.
Il crée des dispositifs d’intervention psychologique innovants (centrés sur les dimensions psychique et corporelle du
sujet) et adaptés spécifiquement à chaque problématique de terrain rencontrée dans le domaine du soin et de la
prévention.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Le diplômé maîtrise, dans le respect de la réglementation légale et conventionnelle du Code de Déontologie des
Psychologues (France, 22 Mars 1996) :
•  La conduite des différentes formes de psychothérapie d’orientation psychanalytique (thérapie brèves, individuelle,
groupale), ainsi que la psychothérapie d’orientation phénoménologique (ou existentielle) adaptée à la prise en charge
des problématiques corporelles.
•  La conduite des différentes formes d’entretien clinique liées à ces thérapies (de soutien, thérapeutique, de
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détection, d’évaluation, à visée de recherche et à visée thérapeutique)
•  La passation des tests de performance et des épreuves projectives.
•  Les méthodes de l’observation clinique.
•  La technique du psychodrame existentiel (Ecole de Moreno) adaptée à la prise en charge des problématiques
corporelles.
•  Les techniques de supervision des pratiques professionnelles (Groupe Balint, analyse institutionnelle).
•  La conduite et le contrôle des techniques de formation (notamment techniques de formation participative).

Secteur d'activité et type d'emploi

SECTEURS D'ACTIVITÉS

Ce professionnel travaille dans les secteurs de la santé, du sport, de la rééducation fonctionnelle et dans le secteur
social.

TYPE D'EMPLOIS ACCESSIBLES

 
La spécialité prépare plus spécifiquement le diplômé à exercer le métier de psychologue clinicien spécialisé dans la
prise en charge des problématiques corporelles dans les institutions relevant des secteurs précités : CREPS, Sport
Études, Pôles France, Clubs sportifs, Centres hospitaliers, Cliniques et Services de traumatologie, Centres de
rééducation fonctionnelle, Services sociaux utilisant le média « sport » (ex : programmes de réinsertion sociale par le
sport), Maisons de retraites,… ainsi qu’en cabinet libéral.

RÉGLEMENTATIONS D'ACTIVITÉ

L’activité de psychologue est soumise à l’application de la loi 85-772 du 25 juillet 1985 et du décret 90-259 du 22
mars 1990 qui prévoient la possession de certifications spécifiques dont un Master professionnel de Psychologie.

Marché du travail
Indicateurs au niveau des familles professionnelles (FAP) des métiers visés, agrégés au niveau national — France Travail /
DARES (open data).

Tension de recrutement (DARES 2024) Élevée (4/5)

Facteurs principaux Lien formation-emploi, Non-attractivité salariale, Intensité d'embauche

Salaire médian (mensuel) 2 391 €

Diplôme le plus fréquent Diplôme de niveau bac+5 ou plus (doctorat, master ou équivalent) en
sciences humaines et droit (93 % des actifs en emploi)

Familles professionnelles (FAP) V3X90 — Psychologues, psychothérapeutes · tension 4/5 (Élevée)

Projets de recrutement (BMO 2026) 3 785

Jugés difficiles à recruter 53 %

Emplois saisonniers 5 %

Familles professionnelles (FAP) V3X90 — Psychologues, psychothérapeutes

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation initiale, Formation continue, Apprentissage, Candidature individuelle, VAE

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

A compléter (Reprise)

COMPOSITION DU JURY — FORMATION INITIALE

33% de professionnels et 66% d’enseignants-chercheurs
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COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE, APPRENTISSAGE

Idem

COMPOSITION DU JURY — CANDIDATURE INDIVIDUELLE

Possible pour partie du diplôme par VES ou VAP

COMPOSITION DU JURY — VAE

Enseignants-chercheurs et professionnels

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

Université Paul Valéry

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/13170/
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