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Agent d'accompagnement en station thermale et en
centre de maintien en forme

RNCP1399 - RNCP - Publiée

L'essentiel

Niveau de qualification Niveau 3

Code(s) NSF 330t

Code(s) ROME D1208, D1203

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande
Date d'échéance 24/10/2011

Certificateur(s)
THALATHERM - Formation Conseil

Résumeé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE
A compléter (Reprise)

ACTIVITES VISEES

L'agent d'accompagnement exerce ses activités dans des stations thermales, des centres de maintien en forme, des
centres balnéaires... - Il met en ceuvre des techniques d'hydrothérapie et de maintien en forme, autres que celles
appartenant aux médecins et kinésithérapeutes

« Il contribue a la maintenance des produits et des équipements professionnels

« Il accueille, informe et accompagne la clientéle dans les soins de prévention et maintien en forme.

COMPETENCES ATTESTEES

1) Capacités générales ou techniques : - Connaissance des bases d'anatomie et physiologies élémentaires,
nécessaires a la compréhension des techniques de maintien en forme

» Connaissance et application des bases en diététique et les notions d'équilibre alimentaire

« Connaissance des différentes techniques de relaxation, et drainages en vigueur dans les entreprises

2) Compétences méthodologiques et professionnelles :

» Maitrise des techniques d'organisation et de gestion de son poste de travail (gestion de la fatigue physique, accueil,
prévention des accidents du travalil...)

» Connaissance et maitrise des techniques d'accueil et de conseil des clientéles

« Connaissance et maitrise des techniques de maintien en forme et de leurs bienfaits

« Connaissance des appareils utilisés et des consignes de sécurité en vigueur dans les entreprises

e Connaissance et application des grands principes d'hygiéne : facteurs de risques infectieux et méthodes de
prévention

» Connaissance des techniques et produits nécessaires aux soins d'esthétique corporelle

» Connaissance des gestes et des mouvements ergonomiques pour l'agent au poste de travail, le client ou le patient

Secteur d'activité et type d'emploi

SECTEURS D'ACTIVITES

» Thermalisme - Thalassothérapie
* Remise en Forme

» Balnéothérapie
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TYPE D'EMPLOIS ACCESSIBLES
» Agent thermal - Agent en hydrothérapie
» Agent d'accompagnement en station thermale et en centre de maintien en forme

REGLEMENTATIONS D'ACTIVITE
A compléter (Reprise)

Marché du travail

Indicateurs au niveau des familles professionnelles (FAP) des métiers visés, agrégés au niveau national — France Travail /

DARES (open data).

Tension de recrutement (DARES 2024) Trés élevée (5/5)

Facteurs principaux Lien formation-emploi, Intensité d'embauche, Non-attractivité salariale
Salaire médian (mensuel) 1480 €
Diplome le plus fréquent Bac général, technologique, professionnel ou équivalent en services

aux personnes (48 % des actifs en emploi)

Familles professionnelles (FAP) TOX60 — Coiffeurs, esthéticiens - tension 5/5 (Tres élevée)
Projets de recrutement (BMO 2026) 14 579

Jugés difficiles a recruter 67 %

Emplois saisonniers 12 %

Familles professionnelles (FAP) TOX60 — Coiffeurs, esthéticiens

Voies d'acces

MODALITES D'ACCES
Formation initiale, Formation continue, Contrat de professionnalisation, Candidature individuelle, VAE

PREREQUIS A L'ENTREE EN FORMATION
A compléter (Reprise)

COMPOSITION DU JURY — FORMATION INITIALE, FORMATION CONTINUE
5 personnes dont 2 salariés (agent en hydrothérapie + médecin thermal), 2 employeurs, 1 formateur

COMPOSITION DU JURY — CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION, VAE
5 personnes dont 2 salariés (agent en hydrothérapie + médecin thermal), 2 employeurs, 1 formateur.

COMPOSITION DU JURY — CANDIDATURE INDIVIDUELLE
2 salariés : un agent en Hydrothérapie + un médecin thermal, 2 employeurs, 1 formateur

Base légale

Date d'échéance de I'enregistrement 24/10/2011

Liens avec d'autres certifications

NOUVELLE(S) CERTIFICATION(S)
RNCP13637

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF
http://www.formation-thalatherm.com
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Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/1399/
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