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http://www.avh.asso.fr
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Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

A compléter (Reprise)

ACTIVITÉS VISÉES

Le Praticien Bien-Être réalise différentes techniques de modelages de bien-être à visée de détente, de relaxation
ayant pour but la recherche du confort corporel. Les techniques pratiquées ne s’apparentent à aucune pratique
médicale ou paramédicale occidentale. Le Praticien
Bien-Être intervient au sol, sur table et sur chaise ergonomique, sur le vêtement ou directement sur la peau. Il utilise
des produits (huiles…) et/ou appareils selon les techniques. Il est en mesure de proposer des prestations localisées
ou globales, de durées variables. Ce professionnel du bien-être accorde un soin particulier à l’accueil et à l’écoute du
client. Il gère et organise les rendez-vous. Il informe et conseille le client sur les prestations, les produits et services
mis à sa disposition. Le Praticien Bien-Être réalise des actions de vente de services et de vente additionnelle.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Le praticien bien-être accueille et assure le suivi des clients : Accueil téléphonique et physique des clients, prise en
considération des attentes de la personne, conseils et accompagnement dans le choix des prestations.
Le praticien bien-être réalise les techniques manuelles de bien-être : préparation des espaces réservés aux
prestations, accueil du client, mise en oeuvre de différentes techniques, application d'un protocole, utilisation d'un
matériel spécifique.
Le praticien bien-être réalise des actions commerciales : vente de services et vente additionnelle.

Secteur d'activité et type d'emploi

SECTEURS D'ACTIVITÉS

Le Praticien Bien-Être peut être amené à travailler au sein d’une PME ou d’une entreprise plus importante, il peut
également travailler à titre indépendant.
Les structures susceptibles d’employer des Praticiens Bien-Être sont les suivantes :
•            Les instituts de beauté,

Source : France Compétences (RNCP / RS), data.gouv.fr — document non officiel · page 1/3



•            Les centres et instituts de thalassothérapie, balnéothérapie ou mise en forme, SPA,
•            Les hôtels ou résidences de tourisme,
•            Les grandes entreprises qui proposent ce type de prestations à leurs salariés,
•            Les maisons de retraite et les établissements de santé,
•            Les centres de vacances
En qualité d'indépendant dans des entreprises qui proposent ce type de prestations à leurs salariés, à domicile, sur
des manifestations, et tout type d'événementiels.

TYPE D'EMPLOIS ACCESSIBLES

Le praticien bien-être peut étre salarié ou indépendant.

RÉGLEMENTATIONS D'ACTIVITÉ

A compléter (Reprise)

Marché du travail
Indicateurs au niveau des familles professionnelles (FAP) des métiers visés, agrégés au niveau national — France Travail /
DARES (open data).

Tension de recrutement (DARES 2024) Faible (2/5)

Facteurs principaux Intensité d'embauche, Non-durabilité de l'emploi, Inadéquation
géographique

Salaire médian (mensuel) 1 650 €

Familles professionnelles (FAP) T6X61 — Employés des services divers · tension 2/5 (Faible)

Projets de recrutement (BMO 2026) 10 611

Jugés difficiles à recruter 31 %

Emplois saisonniers 60 %

Familles professionnelles (FAP) T6X61 — Employés des services divers

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue, VAE

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

A compléter (Reprise)

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

Jury composé de deux professionnels minimum, en activité dans le secteur visé par cette validation. Ce point est
vérifié par la remise d'une attestation sur l'honneur attestant l'exercice de l'activité.

COMPOSITION DU JURY — VAE

Jury composé de deux professionnels minimum, en activité dans le secteur visé par cette validation dont un
formateur.

Base légale

Date d'échéance de l'enregistrement 09/08/2017

Liens avec d'autres certifications

NOUVELLE(S) CERTIFICATION(S)

RNCP31146
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Pour plus d'informations

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/19342/
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