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L'essentiel

Code(s) NSF 330, 336t

Formacode(s) 43445

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande

Date d'enregistrement 23/07/2020

Date d'échéance 23/07/2023

Certificateur(s)
LE BIEN ETRE PAR LE CORPS ET L ESPRIT   ·   SIRET : 79204339000014

Partenaires habilités
14 organismes habilités, d'après la liste publiée par France compétences : 14 à former et organiser l'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

ANGELINE VILLEMAUX 51189268900023 Former et organiser l'évaluation

ANNE PICQUART 52875144900034 Former et organiser l'évaluation

ECOLE DES PRATIQUES DE SANTE COMPLEMENTAIRES 83452705300021 Former et organiser l'évaluation

JUMO 83249639200024 Former et organiser l'évaluation

L ART DU TOUCHER 45323639000036 Former et organiser l'évaluation

MA FORMATION ZEN 91529847500012 Former et organiser l'évaluation

MONSIEUR CHRISTOPHE LOVISON 39884670900036 Former et organiser l'évaluation

NATIONAL PERFECT BEAUTY 80188411500016 Former et organiser l'évaluation

NATURELIA 80762873000044 Former et organiser l'évaluation

TEMANA 51489339500020 Former et organiser l'évaluation

Liste complète des 14 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs5236-pratiquer-le-massage-indien-
abhyanga/partenaires

Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

La certification atteste les compétences du candidat à pratiquer le massage Indien Abhyanga.
Elle s’adresse exclusivement aux professionnels en activité ou en création d'activités pratiquant des massages non
thérapeutiques.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Valider la faisabilité de la prestation de massage de type « Abhyanga », lors de la demande client, en identifiant les
contre – indications éventuelles.
Accueillir physiquement le client et identifier, confirmer ses besoins pour apporter une réponse adaptée par le
massage de type « Abhyanga ».
Préparer techniquement le massage de type « Abhyanga » en fonction de ses caractéristiques.

Source : France Compétences (RNCP / RS), data.gouv.fr — document non officiel · page 1/3



Accompagner le client dans son installation en cohérence avec le protocole du massage de type « Abhyanga ».
Réaliser le massage de type « Abhyanga » en respectant le protocole, technique
Clôturer le massage (protocole spécifique) : Accompagner physiquement et émotionnellement le client à l’issue de la
prestation
Reconfigurer la cabine, le poste de travail pour un nouveau client selon le massage suivant prévu

Secteur d'activité et type d'emploi

RÉGLEMENTATIONS D'ACTIVITÉ

Non concerné

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue, Candidature individuelle, VAE

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

La certification est accessible uniquement à des professionnels en activité ou en création d'activités :
Spécialisés dans le massage (salon de massage – entreprise individuelle)
Spécialisés dans l’esthétique, la beauté et le bien être ayant ou développant une activité massage
Spécialisés dans un autre domaine ayant ou développant une activité professionnelle massage complémentaire

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE, CANDIDATURE INDIVIDUELLE, VAE

3 membres :
président de jury et deux professionnels externes à l’organisme de formation

Base légale

Date de décision 23/07/2020

Durée de l'enregistrement 3 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 23/07/2023

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

https://shizenschool.fr/

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5236/

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 1 265

Parcours menés à terme 1 259

Taux d'achèvement 100 %

Période 02/2022 – 02/2024

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 1 426

Montant total engagé 1 595 095 €
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Coût moyen par dossier 1 119 €

Durée moyenne 35 h

Période 09/2020 – 07/2023

France compétences 97 %

Reste à charge titulaire 2 %

France Travail 0 %

Entreprise 0 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Régions 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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