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L'essentiel

Code(s) NSF 336

Formacode(s) 43445

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande

Date d'enregistrement 10/02/2021

Date d'échéance 10/02/2023

Certificateur(s)
MADAME CECILE QUILICHINI RENAUD   ·   SIRET : 52095175700019

Partenaires habilités
13 organismes habilités, d'après la liste publiée par France compétences : 13 à former et organiser l'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

BARTH EVELYNE 91178440300014 Former et organiser l'évaluation

DJES GROUP 80162244000031 Former et organiser l'évaluation

ECOLE INTERNATIONALE DU SPA - E.I.S. 48145730700074 Former et organiser l'évaluation

ETIENNE PIETROBELLI 53450174700057 Former et organiser l'évaluation

EVELYNE CLOUP 75140302300029 Former et organiser l'évaluation

EXCELLENCE FORMATION 85212008800012 Former et organiser l'évaluation

HBE 91303012800015 Former et organiser l'évaluation

JUMO 83249639200024 Former et organiser l'évaluation

LM BIEN-ETRE FORMEE 91333922200014 Former et organiser l'évaluation

LYNDA MAINARD 83344634700019 Former et organiser l'évaluation

Liste complète des 13 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs5354-pratiquer-des-massages-bien-
etre/partenaires

Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

La certification s'adresse aux professionnels de l’esthétique, du bien-être, des soins paramédicaux, du social
(esthéticien, masseur, aide-soignant, infirmier, coach sportif, professeur de yoga, socio-esthéticiens...) qui souhaitent
acquérir des compétences complémentaires en pratique de massages bien-être pour exercer leur métier. Ces
professionnels sont en relation d’écoute avec un client (receveur des massages) pour analyser ses besoins afin de lui
proposer un ou des massages adaptés et personnalisés répondant à ses attentes et contribuant à son bien-être.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Accueillir le client, conduire un entretien de découverte de façon structurée et claire pour obtenir toutes les
informations sur ses attentes, ses contraintes, en précisant les raisons de ce questionnement et en respectant les
règles de déontologie, de confidentialité et d’éthique

Source : France Compétences (RNCP / RS), data.gouv.fr — document non officiel · page 1/3



Présenter au client les massages, leurs caractéristiques et leur mise en oeuvre en détaillant les différents touchers,
méthodes, produits utilisés pour l’aider à faire son choix
Réaliser des bilans de conduite de séance en interrogeant le client et en étant attentif aux réactions non
communiquées oralement pour maintenir un confort et obtenir les résultats attendus
Clore la séance en identifiant les bienfaits du massage sur le client en l’interrogeant sur ses ressentis, en répondant à
ses questions éventuelles
Installer et organiser l’environnement de travail pour faciliter les différentes étapes du massage en disposant les
fournitures et matériels nécessaires
Installer le client en respectant les standards d’hygiène et de confort pour un bon déroulement de séance
Pratiquer le massage en appliquant les mouvements, gestes… pour assurer une séance conforme au protocole défini

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue, Contrat de professionnalisation, Candidature individuelle

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

Occuper un poste dans un salon de soins esthétiques ou dans une structure médicale ou paramédicale ou avoir un
projet d’installation en pratique de massages bien-être

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

•  1 professionnel exerçant des activités de massages bien-être
•  1 consultant formateur en évolution professionnelle
ou
•  2 professionnels des métiers du bien-être

COMPOSITION DU JURY — CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION

•  1 professionnel exerçant des activités de massages bien-être
•  1 consultant formateur en évolution professionnelle
ou
•  2 professionnels des métiers du bien -être

COMPOSITION DU JURY — CANDIDATURE INDIVIDUELLE

•  1 professionnel exerçant des activités de massages bien-être
•  1 consultant formateur en évolution professionnelle
ou
•  2 professionnels des métiers du bien-être

Base légale

Date de décision 10/02/2021

Durée de l'enregistrement 2 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 10/02/2023

Statistiques

Année Certifiés Dont VAE Insertion 6 mois Métier 2 ans

2019 58 — — —

2018 60 — — —

2017 36 — — —
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Pour plus d'informations

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/5354/

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 8 703

Parcours menés à terme 8 619

Taux d'achèvement 99 %

Période 02/2022 – 06/2023

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 10 195

Montant total engagé 7 230 831 €

Coût moyen par dossier 709 €

Durée moyenne 22 h

Période 02/2021 – 02/2023

France compétences 97 %

Reste à charge titulaire 2 %

France Travail 0 %

Entreprise 0 %

OPCO 0 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Régions 0 %

État 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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