
Répertoire spécifique

Réaliser une pose d'extension de cils
RS6370   ·   RS   ·   Publiée

L'essentiel
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Date d'échéance 19/07/2025
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INESSA KORENIOK   ·   SIRET : 48527870900046

Partenaires habilités
44 organismes habilités, d'après la liste publiée par France compétences : 44 à former et organiser l'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

AMANDINE ENGRAND 80482795400038 Former et organiser l'évaluation

ANGELIQUEMENT VOTRE 43423693100052 Former et organiser l'évaluation

ART DE CORPS 49827499200029 Former et organiser l'évaluation

ASCOR COMMUNICATION 49418824600032 Former et organiser l'évaluation

BC FORMATION 97958618700010 Former et organiser l'évaluation

BDC ACADEMY 94954963800011 Former et organiser l'évaluation

BEAUTY AND ENGLISH ACADEMY 83373037700011 Former et organiser l'évaluation

BELLISSIMAIN 43888923000035 Former et organiser l'évaluation

CHAIM ACADEMIE 93302619700014 Former et organiser l'évaluation

ELITE 2.0 91323642800029 Former et organiser l'évaluation

Liste complète des 44 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs6370-realiser-une-pose-d-extension-de-
cils/partenaires

Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

La certification « Réaliser une pose d'extension de cils »
s’inscrit dans une démarche de valorisation des compétences de deux méthodes répandues : méthode cil à cil et
volume russe. Elle vise à spécialiser les professionnel.le.s des métiers de la beauté, notamment, les praticiens en
maquillage permanent, les esthéticien.ne.s, les dermographes, et les prothésistes ongulaires dans les techniques
d’embellissement du regard.
L’intention de cette certification vise à mettre en lumière, les compétences et les techniques spécifiques nécessitant
une maîtrise parfaite, afin de pouvoir assurer des prestations de qualité. La zone de travail étant sensible, il est donc
nécessaire d’acquérir les compétences techniques précises dans le respect des règles de sécurité et d’hygiène.
Ces compétences viennent compléter les prestations de beauté usuelles au sein des instituts de beauté ou offertes
par les professionnel.le.s indépendant.e.s. La pratique de pose de prothésie ciliaire, nommé extension de cils,
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consiste à appliquer un cil synthétique sur un cil naturel en vue d’accentuer le regard. Plusieurs méthodes et résultats
sont possibles en fonction de la demande et du besoin du client. La prise en compte de la nature du cil reste
primordiale, et doit orienter l’avis des professionnel.le.s dans le choix du type de pose. Le résultat a une tenue
moyenne de 3 semaines, et pourrait, en cas de non maîtrise du geste par le praticien, avoir des conséquences
visibles sur les clients. Il est donc important de formaliser et de professionnaliser cette pratique.
Ainsi, cette certification apportera les connaissances et les gestes nécessaires à la bonne pratique de la pose
d’extensions de cils dans le respect du protocole d’hygiène et de sécurité.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

•  C1.
Adapter la prestation de prothésie ciliaire à la clientèle, à partir de la fiche de d’information dûment complétées, de
l’analyse précise de l’état naturel des cils, de l’anatomie de l’œil, des antécédents médicaux,
en explicitant à la clientèle les différents effets et modalités d’entretien (fourni, léger, long, court), afin de
personnaliser la prestation et d’en assurer la qualité.
•  C 2.
Préparer les supports et les cils en disposant le matériel et les outils nécessaires à la pratique et à l’entretien des
espaces, en les disposant dans une chronologie fonctionnelle, en ajustant l’espace de travail à la particularité de la
clientèle, tout en veillant à son
confort,
de façon à fluidifier les gestes afin de réaliser la pose dans le délai imparti.
•  C 3.
Réaliser une pose de prothésie ciliaire en appliquant le cil préalablement choisis en fonction de la courbure, du poids,
du nombre pour réaliser des bouquets, afin d’offrir l’effet désiré et adapté à la clientèle.
•  C 4. Garantir la qualité de suivi de la prestation en apportant les conseils nécessaire à l’entretien de la prestation
favorisant le maintien de l’effet produit, en veillant à rappeler le protocole d’entretien et de séchage des extensions de
cils, en répondant aux éventuelles questions relative à la tenue, et au maintien de l’effet en proposant une date de
rendez-vous afin d’effectuer un remplissage et maintenir l’effet durablement.

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue, Candidature individuelle, VAE

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

•  à l'issue d'un parcours continu de formation visant la certification
•  à l'issue d'une demande de validation d'acquis de l'expérience

PRÉREQUIS À LA VALIDATION

•  Obtenir un résultat supérieur ou égal à la note finale comprenant :
1. un résultat supérieur ou égal à 10/20 au questionnaire professionnel ;
2. un résultat supérieur ou égal à 10/20 lors de la mise en situation professionnelle.

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE, CANDIDATURE INDIVIDUELLE, VAE

Le jury est composé de professionnels, dont plus de 50% des jurés sont externes à l’organisme de formation
répondant aux critères suivants :
•  Avoir 3 ans d’expériences en qualité d’esthéticien.ne ;
•  Exercer depuis au moins 3 ans la pratique d’extension de cils ;
•  Neutralité : n’avoir entretenu aucune relation, ni personnelle, ni professionnelle, avec les candidats avant la session
d’examen

Base légale

Date de décision 19/07/2023

Durée de l'enregistrement 2 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 19/07/2025
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Date de dernière délivrance possible 19/01/2026

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

À propos de nous (beaute-nefertiti.com)

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6370/

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 2 792

Parcours menés à terme 2 589

Taux d'achèvement 93 %

Période 09/2023 – 06/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 2 753

Montant total engagé 4 163 231 €

Coût moyen par dossier 1 512 €

Durée moyenne 28 h

Période 08/2023 – 07/2025

France compétences 95 %

Reste à charge titulaire 4 %

France Travail 0 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Entreprise 0 %

Régions 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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