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Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

La certification s’adresse aux professionnels exerçant dans le secteur de la petite enfance, du paramédical et du
social (éducatrices de jeunes enfants, auxiliaires de puériculture, psychomotriciennes, puéricultrices, T.I.S.F …).
Suite à la parution du rapport des 1000 premiers jours établi par le ministère de la santé et de la prévention, appuyé
par Santé Publique France, la certification valide les compétences en matière de conception et d’animation d’ateliers
de soutien à la parentalité en fonction des réelles problématiques des parties de prenantes de la famille en cohérence
avec les problèmes exprimés dans cette étude.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Analyser les problématiques rencontrées par les différentes parties prenantes autour de la petite enfance
Cadrer les ateliers de soutien à la parentalité
Elaborer des programmes structurés en lien avec le soutien à la parentalité
Réunir et vérifier les conditions de réalisation des ateliers de soutien à la parentalité
Transmettre les techniques de nouages (ventral, côté, dos, allaitement) en lien avec le portage physiologique en
écharpe
Transmettre aux participants de l’atelier les savoirs et techniques manuelles de massage bien-être et non-
thérapeutique
Transmettre aux participants de l’atelier les savoirs et les techniques posturales de motricité libre
Transmettre aux participants les techniques manuelles de détente et relaxation du pied et du corps du bébé
Faire acquérir aux participants les techniques manuelles d’automassage
Transmettre les techniques posturales de Yoga-enfant en fonction du résultat attendus par les parents
Animer la transmission des messages et des pratiques de manière ludique
Accompagner les participants de l’atelier de soutien à la parentalité à s’inscrire dans une dynamique de progrès
Prévenir et gérer les situations sensibles vécues lors des ateliers de soutien à la parentalité
Mesurer l’efficacité et la qualité des ateliers de soutien à la parentalité

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue
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PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

Professionnels exerçant dans le secteur de la petite enfance, du paramédical et du social (éducatrices de jeunes
enfants, auxiliaires de puériculture, psychomotriciennes, puéricultrices, T.E.S.F …).

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

Le jury de délivrance de la certification est composé de deux membres dont :
•  Un membre interne représentant de l'organisme certificateur,
•  Un membre externe dont la fonction, l’expérience professionnelle et les compétences reconnues sont en lien avec
le soutien à la parentalité

Base légale

Date de décision 01/10/2024

Durée de l'enregistrement 2 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 01/10/2026

Date de dernière délivrance possible 01/04/2027

Liens avec d'autres certifications

NOUVELLE(S) CERTIFICATION(S)

RS7680

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

https://www.grainedemassage.com/cursusgrainedemassage/concevoir-et-animer-des-ateliers-de-soutien-%C3%A0-
la-parentalit%C3%A9

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6764/

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 362

Parcours menés à terme 338

Taux d'achèvement 93 %

Période 11/2024 – 09/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 395

Montant total engagé 881 676 €

Coût moyen par dossier 2 232 €

Durée moyenne 62 h

Période 10/2024 – 09/2026

France compétences 92 %

Reste à charge titulaire 7 %
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France Travail 1 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Entreprise 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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