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Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

L'objectif de la certification est d’acquérir des compétences pour réaliser les soins nécessaires et embellir les ongles
avec les techniques de prothésie ongulaire sans ponçage, en choisissant et en privilégiant les produits les plus
naturels, tout en respectant les règles d’hygiène et de sécurité pour prévenir les risques professionnels et garantir un
service de qualité, en adoptant les bonnes pratiques de travail.
La certification s'adresse aux professionnels de la beauté (esthéticiens, maquilleurs, coiffeurs…) et du bien-être
(socio-esthéticiens, praticien spa…).

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Recevoir le client, comprendre ses attentes et vérifier leur faisabilité
Accueillir les clients et présenter l’ensemble des prestations en prothésie ongulaire, en adoptant une attitude
professionnelle, en expliquant la technique et les produits écoresponsables utilisés, en renseignant, si nécessaire, les
principes actifs et leurs caractéristiques, afin d’éviter une allergie potentielle, pour proposer un soin de qualité adapté
aux besoins spécifiques de chaque client.
Recueillir l’ensemble des informations concernant le client (coordonnées, caractéristiques des ongles, antécédents
médicaux, allergies, prestations réalisées…) indispensables pour préparer la prestation et tenir à jour les informations
dans un document spécifique (fiche client).
Établir un diagnostic des types des ongles en étudiant l’anatomie des ongles (apex, lunule, zone de stress, solides,
flexibles, fragiles, mous, fins, etc.), affections, infections et troubles causés par des interventions antérieures afin
d’adapter les soins, les produits et les techniques.
Accompagner le client durant la prestation en s’adaptant à ses besoins, en posant des questions pour s’assurer de
son confort, tout au long de la prestation, afin d’assurer le bien-être et ainsi contribuer à la fidélisation de sa clientèle.
Mise en place du poste de travail et des locaux pour la prestation
Adapter l'environnement et le plan de travail en tenant compte des outils, produits, méthodes, organisation,
équipements de protection, en tenant compte des situations de handicap et en fonction du contexte professionnel
(travail dans ou hors salon) afin de faciliter le travail et de garantir la sécurité de l’activité.
Appliquer les règles d’hygiène et de sécurité liées à l’utilisation et à l’entretien des outils et des produits de prothésie
ongulaire, en respectant les notices d’instruction d’utilisation du matériel et des produits, en désinfectant les outils et
en entreposant correctement son matériel, afin de renforcer les mesures de prévention du risque infectieux, allergique
et toxique.
Garantir que le matériel et les outils à utiliser sont en bon état et que les produits n'ont pas dépassé leur date de
péremption, assurant ainsi des conditions de travail optimales.
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Réaliser des techniques de mise en valeur des mains et des pieds
Préparer la plaque ongulaire en la nettoyant et en désinfectant, sans effectuer de ponçage, en choisissant le soin
adapté et en définissant la forme et la longueur de chaque ongle à l’aide d’une lime adaptée pour pouvoir procéder
aux étapes suivantes du soin prédéfini avec le client.
Réaliser et créer avec les gels adaptés (flexibles, selon la longueur, ou très solides) différentes extensions
(chablon/papier forme, toile de soie, capsules sans colle) sur les différents ongles (moyens, courts, rongés ou
accidentés), afin de réparer les ongles cassés et créer un rallongement.
Poser un gel ou un vernis gel, en sélectionnant le produit adapté au besoin du client (gel, vernis gel, acrygel, couleur,
french) en appliquant la technique correspondante et si nécessaire, une couche de renfort, afin d’assurer un résultat
esthétique et durable.
Réaliser les techniques artistiques d’embellissement d’ongle, telles que le Baby Boomer, Nail Art (incrustations, 3D,
paillettes, dégradé de couleur, œil de chat, marbré, french inversé, dessin à main levée), ainsi que de rallongement de
la plaque ongulaire avec la technique de la Suprême French et de la French Reverse, afin de proposer des
prestations répondant aux tendances et aux envies de la clientèle.
Réaliser l’entretien de la prestation
Réaliser le remplissage des gels sans ponçage afin de réharmoniser la structure en comblant la zone de croissance,
permettant ainsi de maintenir l'esthétique et la durabilité de la pose initiale.
Réaliser la dépose des gels par dissolution et sans ponçage afin de répondre à la demande du client ou de la cliente
dans une philosophie écoresponsable et éventuellement de commencer à préparer l’ongle pour une nouvelle pose.
Prise de congés
Fournir des conseils pour l’entretien de la prestation, laissant ainsi une impression positive, consolidant le climat de
confiance et préparant d’éventuelles relations futures.
Prendre des rendez-vous en estimant la durée de la prestation (extension de l’ongle, dépose de gel, french
manucure…) afin d’organiser l’emploi du temps et tenir à jour les plannings.

Voies d'accès

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

Le jury est composé de 2 professionnels de la prothésie ongulaire, extérieurs au centre et justifiant d’au moins trois
ans d’expérience professionnelle.

Base légale

Date de décision 31/10/2024

Durée de l'enregistrement 2 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 31/10/2026

Date de dernière délivrance possible 29/04/2027

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

https://www.formationperfectbeauty.fr/

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/6859/

Où se former

Formations référencées 25

Organismes 1

Régions couvertes 15
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Prix indicatif 1 500 €

Durée 35 h

Offre de formation — MonCompteFormation (Caisse des Dépôts), licence ouverte.

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 321

Parcours menés à terme 303

Taux d'achèvement 94 %

Période 11/2024 – 09/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 387

Montant total engagé 744 584 €

Coût moyen par dossier 1 924 €

Durée moyenne 61 h

Période 11/2024 – 08/2026

France compétences 94 %

Reste à charge titulaire 5 %

France Travail 0 %

Entreprise 0 %

Régions 0 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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