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Pratiquer une activité de pose de protheses ongulaires
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L'essentiel

Code(s) NSF 336

Formacode(s) 42030

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande
Date d'enregistrement 23/05/2025

Date d'échéance 23/05/2028

Certificateur(s)
BEL ONGLE FORMATION - SIRET : 98159652100014

Partenaires habilités

17 organismes habilités, d'apres la liste publiée par France compétences : 17 a former et organiser I'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

ACADEMIE ANAIS ABAAKIL 49338145300056 Former et organiser I'évaluation
ACADEMIE DE LA BEAUTE 83078187800012 Former et organiser I'évaluation
ALMA 82397112200028 Former et organiser I'évaluation
ANDREA COYER 89157288500020 Former et organiser I'évaluation
ARISLIA 53110868600027 Former et organiser I'évaluation
BEAUTY HAIR CONCEPT 91316421600024 Former et organiser I'évaluation
BELLA SARGSYAN 87821042600044 Former et organiser I'évaluation
ESBC 88852623300018 Former et organiser I'évaluation
INAKA TREBOSI FRANCE 90010181700014 Former et organiser I'évaluation
LEILA DUCHENE 79178793000027 Former et organiser I'évaluation

Liste complete des 17 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs7181-pratiquer-une-activite-de-pose-de-
protheses-ongulaires/partenaires

Résumeé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE
Lactivité de pose de protheses ongulaires est une spécialité qui consiste a appliquer, retirer et entretenir des
prothéses destinées a embellir et renforcer les ongles naturels.. Cette activité nécessite des compétences techniques
complétes et un savoir-faire relationnel. La certification a pour objectif de vérifier et d’attester que le candidat possede
toutes les compétences indispensables et liées a I'exercice de I'activité de pose prothéses ongulaires. Elle s’adresse
spécifiquement a ces profils :

» Professionnels du secteur de I'esthétique et de la beauté souhaitant compléter leur offre de service a la clientéle
(tels que coiffeurs, esthéticiennes, etc...)

» Personnes ayant un projet professionnel avancé de création d’une activité de pose de prothéses ongulaires.

COMPETENCES ATTESTEES
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C1. Accueillir un client dans le cadre d'une prestation de pose de prothéses ongulaires , en adoptant une posture
professionnelle, en recueillant les informations permettant le suivi client, en expliquant les différentes techniques
possibles et leurs caractéristiques, en tenant compte de la situation de handicap du client le cas échéant, afin de
véhiculer une image professionnelle et de fidéliser le client.

C2. Analyser la faisabilité d’'une prestation de pose de prothéses ongulaire auprés du client, en questionnant le client
sur ses allergies, probléemes de santé le cas échéant, et ses habitudes de vie, en examinant I'état de chaque ongle
afin de s’assurer de la possibilité de réaliser la prestation compléte choisie.

C3. Appliquer les protocoles d’hygiéne propres a une prestation de pose de prothéses ongulaires, en utilisant les
produits et matériels nécessaires, en aménageant un environnement de travail propre et sain,

afin d’éviter la transmission et la prolifération de bactéries et risques d’infections.

C4. Limer la plague ongulaire et le bord libre de I'ongle en vue de la pose de la prothése ongulaire, en choisissant et
le ou les outils adaptés, en réalisant un limage préservant la qualité de I'ongle, en manipulant correctement les
différents outils nécessaires, afin de former I'ongle et d’assurer une adhérence optimale de la prothése.

C5. Réaliser une pose d’extensions d’ongles a 'aide de capsules en utilisant les techniques appropriées pour garantir
la qualité de la prestation, afin d’allonger et consolider I'ongle naturel.

C6. Réaliser une pose dextensions dongles a l'aide de la technique du chablon en utilisant les techniques
appropriées pour garantir la qualité de la prestation afin d’allonger et consolider 'ongle naturel.

C7. Appliquer les gestes techniques de la construction de I'ongle au gel dans le cadre de la pose de prothéses
ongulaires, en respectant leur chronologie, afin de garantir la résistance et la longévité de la prestation.

C8. Reéaliser une finition esthétique dans le cadre d’'une prestation de pose de prothéses ongulaires afin d’offrir une
prestation parfaitement finalisée et d’embellir les prothéses ongulaires en appliquant la pose de gel de couleur unie,
et d’autres techniques de finition telles que Baby Boomer et la French manucure, et en appliquant le gloss de finition.
C9. Réaliser un retrait d’ongles artificiels dans le cadre d'une prestation de depose de prothéses ongulaires afin de
retrouver I'ongle naturel, en veillant a ne pas endommager la base naturelle, afin de retrouver I'ongle naturel et de
garantir son aspect et sa qualité.

C10. Appliguer la technique du remplissage dans le cadre de I'entretien de la pose d'ongles artificiels afin de combler
la repousse de I'ongle et maintenir la pose initiale, en utilisant les produits et techniques adaptées pour garantir un
aspect esthétique, homogéne et durable.

C11. Informer le client sur les moyens et précautions requis pour préserver la qualité de la prothése ongulaire
réalisée, en délivrant des explications sur les soins et pratiques a adopter au quotidien ,en adaptant ces derniéres au
profil et/ou a la situation du client le cas échéant, afin de maintenir la durabilité de la pose et de garantir la satisfaction
du client.

Voies d'acces

MODALITES D'ACCES
Formation continue

PREREQUIS A L'ENTREE EN FORMATION

Prérequis : étre majeur et maitriser la langue frangaise a I'oral et a I'écrit.

Cette formation s'adresse aux esthéticiennes, coiffeuses, ainsi qu'aux individus ayant un projet entrepreneurial
avancé dans la pose de protheses ongulaires ou déja engagés dans une activité professionnelle liée a I'esthétique.

PREREQUIS A LA VALIDATION
Etre titulaire d'un dipléme dans le secteur de la beauté (notamment esthétique, coiffure, maquillage) OU justifier d'un
projet entrepreneurial avancé dans la pose de protheses ongulaires.

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE
Le jury doit étre constitué d'au moins deux membres, dont 50% minimum doivent étre externes a I'organisme
certificateur. Ces jurés doivent étre en activité et posséder une expertise d'au moins deux ans dans la pose de
prothéses ongulaires s'ils exercent & leur compte, ou trois ans s'ils sont salariés dans le secteur de I'esthétique.

Un formateur ayant participé a la formation continue préparant aux épreuves de certification ne peut pas faire partie
du jury. De plus, aucun membre du jury ne doit entretenir de lien, qu'il soit professionnel ou personnel, avec le
candidat.
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Base légale

Date de décision
Durée de I'enregistrement
Date d'échéance de I'enregistrement

Date de derniére délivrance possible

Pour plus d'informations

Fiche officielle (France Compétences)

23/05/2025
3 ans
23/05/2028

23/11/2028

https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7181/

Ou se former

Formations référencées
Organismes

Régions couvertes

Prix indicatif

Durée

17

10

6
1250€-3695€

35-70h

Offre de formation — MonCompteFormation (Caisse des Dép6ts), licence ouverte.

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation
Parcours menés a terme
Taux d'achévement

Période

110

94

85 %

08/2025 — 09/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépots (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés
Montant total engagé

Colt moyen par dossier
Durée moyenne

Période

France compétences

Reste a charge titulaire
Entreprise

France Travail

Compte d'engagement citoyen

OPCO
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145

306 401 €

2113 €

71h

06/2025 — 08/2026
80 %

17%

1%

1%

0%

0%



Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépots (open data), tous organismes confondus.
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