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Réaliser un rehaussement de cils et de sourcils

RS7222 - RS - Publiée

L'essentiel

Code(s) NSF 336

Formacode(s) 42032

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande
Date d'enregistrement 18/07/2025

Date d'échéance 18/07/2028

Certificateur(s)
GROUPE SILVYA TERRADE - SIRET : 81891636300083
MISENCIL FRANCE - SIRET : 53159465300010

Partenaires habilités

55 organismes habilités, d'apres la liste publiée par France compétences : 55 a former et organiser I'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

BEAUTE MEDITERRANEE 80391705300016 Former et organiser I'évaluation
MISENCIL FRANCE 53159465300010 Former et organiser I'évaluation
MISENCIL FRANCE 53159465300069 Former et organiser I'évaluation
NOVI 31188987701931 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200013 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200054 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200062 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200070 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200088 Former et organiser I'évaluation
SILVYA TERRADE GRAND-EST 43879833200104 Former et organiser I'évaluation

Liste complete des 55 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs7222-realiser-un-rehaussement-de-cils-et-de-
sourcils/partenaires

Résumeé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE
La certification "Réaliser un rehaussement de cils et de sourcils" s'adresse aux esthéticiennes ainsi qu'aux autres
professionnels du secteur de l'esthétique et de la beauté souhaitant acquérir ou développer des compétences
complémentaires dans les techniques d’embellissement du regard pour diversifier leurs prestations.

Elle vise a former des professionnels capables de réaliser des prestations non invasives d’embellissement du regard,
adaptées aux besoins des clients et respectueuses des normes européennes d’hygiene et de sécurité.

Cette certification permet de :

Maitriser les techniques de rehaussement, en garantissant un résultat naturel et durable.

Identifier les contre-indications potentielles au rehaussement de cils et sourcils.
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Sélectionner et utiliser des produits adaptés, conformes et éco-responsables en fonction du type de cils et sourcils du
client et de ses attentes.

Appliquer un protocole adapté et fournir des recommandations personnalisées.

Créer une courbure naturelle des cils et sourcils en harmonie avec le visage du client.

COMPETENCES ATTESTEES

Mener un entretien approfondi avec le cliente en s’appuyant sur une fiche client/fiche consultation, en tenant compte
des éventuelles situations de handicap rencontrées et en adaptant la communication en conséquence, en pratiquant
une écoute active afin de comprendre ses besoins et ses attentes et identifier ainsi la prestation souhaitée en matiere
de rehaussement de cils et/ou de sourcils.

Réaliser un diagnostic morphologique en observant les yeux du client, en identifiant la condition oculaire, I'état
cutané, en évaluant les caractéristiques des cils et/ou des sourcils naturels (courbure, densité, longueur) afin
d’identifier les précautions a prendre pour le rehaussement et déterminer les ajustements nécessaires pour adapter la
prestation aux besoins spécifiques du client.

Utiliser des produits et matériaux adaptés a la prestation de rehaussement des cils et/ou sourcils, en favorisant des
gestes éco-responsables et en veillant a sélectionner des produits respectant les exigences européennes en matiere
d’hygiene et de sécurité, afin de garantir une application conforme aux normes, un résultat optimal, et prévenir tout
type d'effets indésirables.

Organiser le poste de travail de maniére responsable, en préparant les quantités adéquates des produits, les outils et
les équipements nécessaires a la prestation de rehaussement de cils et/ou de sourcils tout en respectant les regles
d’hygiéne et de sécurité et en I'adaptant aux éventuelles situations de handicap du client, pour optimiser la fluidité de
la prestation et garantir son confort.

Nettoyer la zone des cils et/ou sourcils et la surface cutanée a l'aide de produits et accessoires appropriés
(applicateur sans fibre, macaron...), en préparant la surface des cils et/ou sourcils et en utilisant des moyens de
protection (patch pour les cils, colle pour le sourcils...) afin de garantir une préparation adéquate de la prestation de
rehaussement de cils et/ou sourcils.

Réaliser la prestation de rehaussement de cils et/ou de sourcils en respectant les différentes étapes du protocole et
les temps de séchage et de pose, en utilisant les techniques appropriées (pose de patch, de coussin de
rehaussement, placement des cils...), en appliquant avec précaution les produits (primer ou base, lotions de
rehaussement, fixateurs, soins...), en évitant tout contact avec la peau ou les yeux

et en manipulant correctement les accessoires (brosse, applicateur...), afin de garantir une application sécuritaire et
obtenir le résultat souhaité (courbure prononcée, longueur accentuée, sourcils définis, effet intense, ouverture du
regard...).

Effectuer des vérifications régulieres pendant la prestation, en évaluant en continue I'aspect des cils et/ou des
sourcils, et en apportant notamment les ajustements nécessaires, pour atteindre le résultat souhaité.

Evaluer le résultat du rehaussement avec le client, en recueillant ses commentaires et ses impressions pour
confirmer que le résultat correspond a ses attentes et garantir sa satisfaction.

Fournir au client des recommandations relatives aux précautions a prendre a lissue de la prestation en tenant
compte de sa routine beauté et en lui proposant notamment des produits d'entretien et en précisant les produits a
éviter pour lui permettre de prendre soin de ses cils et/ou sourcils et prolonger la durée du rehaussement.

Secteur d'activité et type d'emploi

REGLEMENTATIONS D'ACTIVITE

Les produits utilisés pour le rehaussement de cils et sourcils doivent étre conformes au Réglement (CE) n° 1223/2009
du Parlement européen et du Conseil du 30 novembre 2009 relatif aux produits cosmétiques.

Lactivité de rehaussement de cils n’est pas une activité réglementée, mais reléve des pratiques d’embellissement du
regard. Ces activités, connexes aux meétiers de l'esthétique, doivent néanmoins respecter des normes strictes
d’hygiene et de sécurité pour assurer la protection des clients.

Voies d'acces
PREREQUIS A L'ENTREE EN FORMATION

Maitriser I'expression écrite et orale en frangais.
Avoir au moins un an d'expérience dans le secteur de l'esthétique
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PREREQUIS A LA VALIDATION
Avoir suivi le parcours de formation adossé a la certification.

Participer aux évaluations en cours de formation.
Etre agé de 18 ans minimum & l'inscription.

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE
1 membre représentant le centre de formation ou se tient le jury.
3 professionnels extérieurs en activité dans le domaine visé par la certification dont le président du jury

Base légale

Date de décision 18/07/2025
Durée de I'enregistrement 3ans

Date d'échéance de I'enregistrement 18/07/2028
Date de derniére délivrance possible 18/01/2029

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF
Ecole Terrade :
Misencil :

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.frirecherche/rs/7222/

Ou se former

Formations référencées 2
Organismes 1
Régions couvertes 2
Prix indicatif 995 €
Durée 14 h

Offre de formation — MonCompteFormation (Caisse des Dép6ts), licence ouverte.

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 136

Parcours menés aterme 123

Taux d'achévement 90 %

Période 10/2025 — 09/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépéts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 161
Montant total engagé 160 195 €
Colt moyen par dossier 995 €
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Durée moyenne 21h

Période 09/2025 — 09/2026
France compétences 93 %

Reste a charge titulaire 6 %

Entreprise 1%

Compte d'engagement citoyen 0%

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépdts (open data), tous organismes confondus.

Source : France Compétences (RNCP / RS), data.gouv.fr — document non officiel - page 4/4



