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Pratiquer une mise en beauté du regard
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L'essentiel

Code(s) NSF 336

Formacode(s) 42032

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande

Date d'enregistrement 27/11/2025

Date d'échéance 27/11/2028

Certificateur(s)
SIMPHONIE GROUP   ·   SIRET : 91028211000014

Partenaires habilités
12 organismes habilités, d'après la liste publiée par France compétences : 12 à former et organiser l'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

BEAUTYMOOD 94048902400015 Former et organiser l'évaluation

CENTRE FORMATIONAILS & BEAUTY 79168000200015 Former et organiser l'évaluation

DERMO PERFORMANCE 87910755500010 Former et organiser l'évaluation

DREAMY CENTER 99317529800013 Former et organiser l'évaluation

IMAGE DE MARK - IDM 50434669300097 Former et organiser l'évaluation

INAYALISS BEAUTY HAIR & FACE 88209379200019 Former et organiser l'évaluation

LYA PARIS 92860159000013 Former et organiser l'évaluation

LYNX 83355493400020 Former et organiser l'évaluation

MAYA ACADEMY 94933331400019 Former et organiser l'évaluation

MELANGE DE COULEURS 85227706000038 Former et organiser l'évaluation

Liste complète des 12 partenaires habilités : https://data.aktaconseil.fr/certifications/rs7409-pratiquer-une-mise-en-beaute-du-
regard/partenaires

Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

La certification « PRATIQUER UNE MISE EN BEAUTÉ DU REGARD » permet à son titulaire de pratiquer la pose
d'extension de cils et le rehaussement de cils en respectant la réglementation en matière d’hygiène, de sécurité et
d’environnement, et d'adopter les comportements et attitudes conformes en vue de garantir l’hygiène et la sécurité
des personnes, et plus spécifiquement la sécurité des yeux.
Les compétences regroupées sous l’intitulé « PRATIQUER UNE MISE EN BEAUTÉ DU REGARD » donne la
possibilité aux praticiennes du domaine de la beauté d’évoluer en qualité d’expert(e) de la pose des extensions de
cils, méthode cil à cil, volume Russe, rehaussement de cils.
Le/la styliste du regard exerce son activité dans différents contextes : Instituts de Beauté, Entreprises de distribution
de produits cosmétiques et de produits de parfumerie, Salons de coiffure, Établissements de soins, de cure, de
convalescence, de réadaptation, Centres de bien-être, Centres d’esthétique spécialisés (épilation, bronzage, beauté
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des ongles), À domicile.

COMPÉTENCES ATTESTÉES

C1. Définir la pose d’extension de cils, ou la technique d’embellissement du regard adaptée, en réalisant un
diagnostic du regard préalable, en questionnant la clientèle sur son hygiène de vie, son état de santé, son handicap,
en synthétisant les informations utiles (coordonnées, antécédents médicaux, dernière prestation réalisée,
disponibilités…) au sein d’une fiche client, de façon à garantir la qualité de service du prestataire et la sécurité de la
clientèle.
C2. Aménager son espace en respectant les règles de sécurité et d’hygiène, en nettoyant et désinfectant le matériel
après chaque utilisation, en aménageant l’espace de façon à fluidifier le passage, en veillant à respecter les
conditions d’accueil des personnes en situation de handicap, en installant du matériel ergonomique pour le/la
professionnel.le afin de prévenir des infections et des risques d’accidents au travail.
C.3 Réaliser une prestation d’embellissement du regard à en sélectionnant le matériel à partir de la fiche client
(extension de cils ou rehaussement), en prenant en compte la nature du cil de la clientèle, en sélectionnant des
produits aux normes CE, en appliquant les patch pour protéger les cils inférieurs,
en choisissant la courbure en fonction du résultat souhaité afin de garantir la satisfaction client
C.4 Clôturer la prestation en indiquant les précautions d’entretien , en informant sur les éventuels risques liés à la
pose d’extension de cils ou de rehaussement, en s’assurant d’avoir posé correctement les extension de cils, veillant
nettoyer profondément le produit de rehaussent de cils, en s’assurant de l’absence de gêne au niveau des yeux de la
clientèle, en proposant un rendez-vous ultérieur pour un remplissage, ou une dépose afin de garantir la bonne tenue
de la prestation et préserver les cils naturels
C.5 Adopter une posture professionnelle, en faisant preuve de bienveillance et d’écoute active, en valorisant une
communication claire et respectueuse, en respectant les droits des consommateurs, et en garantissant une pratique
conforme aux règles éthiques et professionnelles, afin de renforcer la satisfaction et la confiance des clients.

Voies d'accès

MODALITÉS D'ACCÈS

Formation continue

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

Prérequis à l’entrée en formation :
•  Salariés, travailleurs indépendants, ou dirigeants dans le domaine de l’esthétique, de la coiffure et du maquillage
permanent.
•  Personne justifiant d’un projet création d’entreprise dans le domaine de l’esthétique, la coiffure ou le maquillage
permanent (obligatoire)

PRÉREQUIS À LA VALIDATION

La certification est accessible par la voie de la formation professionnelle continue. Les pré-requis incluent :
•  La validation de tous les modules du parcours de formation.
•  La fourniture des documents requis, notamment une copie d’une pièce d’identité valide.
•  Le respect des règles d’assiduité et de participation active à la formation dispensée.

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

Le jury est composé de 3 membres, dont au moins deux professionnels extérieurs à l’organisme certificateur. Les
membres doivent justifier :
•  D’une expérience professionnelle d’au moins deux ans dans le domaine de l’esthétique.
•  D’une maîtrise des techniques évaluées.

Base légale

Date de décision 27/11/2025

Durée de l'enregistrement 3 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 27/11/2028

Date de dernière délivrance possible 26/05/2029
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Pour plus d'informations

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7409/

Où se former

Formations référencées 20

Organismes 9

Régions couvertes 9

Prix indicatif 1 490 € – 2 500 €

Durée 28 – 35 h

Offre de formation — MonCompteFormation (Caisse des Dépôts), licence ouverte.

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation 162

Parcours menés à terme 161

Taux d'achèvement 99 %

Période 01/2026 – 08/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 220

Montant total engagé 355 550 €

Coût moyen par dossier 1 616 €

Durée moyenne 29 h

Période 12/2025 – 08/2026

France compétences 92 %

Reste à charge titulaire 7 %

Entreprise 1 %

Compte d'engagement citoyen 0 %

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépôts (open data), tous organismes confondus.
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