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Résumé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

Dans notre société actuelle, l’image prend une place considérable. En plus de l’importance de l’image sur le plan
personnel, notre image et notre « personal branding » sont devenus de plus en plus importants sur le plan
professionnel. Selon une enquête réalisée en mai 2022 par AFIPP (Association Francophone pour l’image et la
posture professionnelle), plus de trois français sur quatre (77%) estiment que leur image est importante pour eux et
88% pensent que l’apparence et leur image est un canal de communication et un facilitateur pour atteindre des
objectifs personnels et/ou professionnels.
Ainsi, la certification s’adresse aux professionnels des domaines de la mode, de l’esthétique, de la beauté, du bien-
être, associatifs et de l’insertion professionnelle, intervenant sur l’image que véhicule une personne. Elle atteste de
compétences relatives à la valorisation du capital image d'un individu en fonction de sa personnalité.
La démarche se fonde principalement sur des techniques colorimétriques, morphologiques, vestimentaires, de
communication verbale et non verbale, et d'esthétique (visuelle).

COMPÉTENCES ATTESTÉES

Conduire un entretien bilan d’image avec le client en le questionnant sur ses motivations, son mode de vie, son
environnement professionnel, social et familial afin de définir ses objectifs et proposer des conseils en image en
harmonie avec le style de vie, la personnalité et les aspirations du client.
Déterminer les caractéristiques morphologiques (visage et silhouette), de style et de colorimétrie de tous clients y
compris en situation de handicap, par la réalisation de tests (test de draping, test de style) et de prises de mesures
pour mettre en place un accompagnement et des actions de conseils en image adaptées au client.
Valoriser le capital image du client en proposant un style vestimentaire éco-responsable, une coiffure et un
maquillage (le cas échéant) en adéquation avec les objectifs définis et en tenant compte des perceptions du client sur
sa propre image, de l’image qu’il renvoie et de celle souhaitée afin de mettre en valeur ses atouts, projeter une image
alignée à sa morphologie et à sa personnalité et renforcer sa confiance en soi.
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Accompagner tous clients (y compris en situation de handicap) dans la gestion de sa garde-robe et lors de ses
achats en privilégiant une consommation responsable (vêtements durables, seconde main, upcycling) pour le guider
et le rendre autonome dans ses choix futurs.
Conseiller le client dans la gestion de son image de marque et de son « personal branding » en tenant compte du
contexte, des contraintes et des codes (vestimentaires et de communication) liés à une activité ou un évènement pour
adapter sa posture et son image à la situation en utilisant les outils numériques appropriés et lui transmettre des
techniques de représentation physiques et comportementales valorisant ses atouts et son potentiel.

Voies d'accès

PRÉREQUIS À L'ENTRÉE EN FORMATION

Être un professionnel dans un des secteurs suivants : la mode, l’esthétique, la beauté, le bien-être, associatifs ou
insertion professionnelle
Avoir un projet professionnel intégrant l’utilisation des techniques de conseil en image dans son activité
professionnelle

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE

2 professionnels de l’image externes de l’organisme
1 membre interne au certificateur n’ayant pas participé à la formation

Base légale

Date de décision 27/11/2025

Durée de l'enregistrement 5 ans

Date d'échéance de l'enregistrement 27/11/2030

Date de dernière délivrance possible 26/05/2031

Statistiques

Année Certifiés Dont VAE Insertion 6 mois Métier 2 ans

2024 195 — — —

2023 369 — — —

2022 310 — — —

2021 190 — — —

Liens avec d'autres certifications

ANCIENNES VERSIONS

RS6504

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF

https://coachnlook.com/formation-relooking/formation-conseil-image-intensive-35h/

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.fr/recherche/rs/7425/
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