Répertoire spécifique
Pratiquer la prothésie ongulaire

RS7468 - RS - Publiée

L'essentiel
Code(s) NSF 336
Formacode(s) 42030

Type d'enregistrement Enregistrement sur demande

Date d'enregistrement 18/12/2025

Date d'échéance 18/12/2027

Certificateur(s)
CETERI - SIRET : 53936585800031

Partenaires habilités

9 organismes habilités, d'aprés la liste publiée par France compétences : 9 a former et organiser I'évaluation.

Organisme SIRET Habilitation

AMREZY 90399442400013 Former et organiser |'évaluation
ANNESOBEAUTYGLOW 95335543500017 Former et organiser I'évaluation
CETERI 53936585800031 Former et organiser |'évaluation
CHERRY B BEAUTY 95304982200018 Former et organiser |'évaluation
GRIFFE D'OR 41237052000048 Former et organiser |'évaluation
GWENDOLINE BOURDIN 48441610200057 Former et organiser |'évaluation
JLS ACADEMY BEAUTY 93426670100010 Former et organiser I'évaluation
LE COMPTOIR DES FILLES 87840061300021 Former et organiser I'évaluation
TS NAILS & BEAUTY 94373631400015 Former et organiser I'évaluation

Résumeé de la certification

OBJECTIFS ET CONTEXTE

Depuis son apparition, la prothésie ongulaire ne cesse de faire des adeptes sur le marché de la beauté, avec un
développement marqué ces dernieres années a travers l'implantation de nail bars dans les grandes villes et
I’émergence de nail trucks, rendant la prestation encore plus accessible au grand public.

Cette certification vise a valider I'ensemble des compétences théoriques, techniques et esthétiques nécessaires pour
pratiquer la prothésie ongulaire en toute sécurité, avec professionnalisme et selon les standards attendus du secteur.
Le public cible identifié se compose :

 d’esthéticiennes souhaitant élargir leur champ de compétences,

» de professionnels de la beauté et du bien-étre (ex : coiffeurs, technicien(ne)s ciliaires, maquilleurs, praticiens en
modelage esthétique, intervenants en espaces bien-étre, parfumeries...), souhaitant diversifier leur offre de services,
» de porteurs de projet de création ou de reprise d’'activité en lien avec la certification visée, souhaitant intégrer la
prothésie ongulaire pour développer leur entreprise.

Prérequis a la formation :

Etre titulaire d’un dipléme ou d'un titre professionnel en esthétique,
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ou
Justifier d’'une expérience professionnelle d’au moins 6 mois dans le domaine de la beauté ou du bien-étre (ex. :
coiffure, technicien(ne) ciliaire, beauté du regards, parfumerie, espace bien-étre, modelage esthétique,

..), en tant que salarié(e) ou indépendant(e),

ou

Présenter un projet professionnel sérieux et argumenté de création ou de reprise d'activité dans le secteur de la
beauté ou de la prothésie ongulaire

Prérequis a la certification :

 Avoir obtenu une note égale ou supérieure a 15/20 (soit 75% de bonnes réponses) a I'épreuve E1 (QCM)

« Avoir obtenu une moyenne égale ou supérieure a 15/20 a I'épreuve E2 (Contréle continu)

Les candidats en situation de handicap peuvent solliciter I'appui du référent handicap afin d’identifier les éventuels
besoins spécifiques. En fonction de ses recommandations, et dans le respect des exigences du référentiel, des
aménagements pourront étre mis en place (supports adaptés, environnement de travail ajusté, matériel
ergonomique...), afin de répondre aux besoins spécifiques de chaque candidat.

COMPETENCES ATTESTEES

Les compétences visées sont les suivantes :

1 — Accueil et identification des besoins de la cliente

C1.1 Accuelllir la cliente avec bienveillance et professionnalisme, en menant un échange structuré pour recueillir ses
coordonnées, identifier une éventuelle situation de handicap et renseigner une fiche client dédiée, afin de cerner ses
besoins et préférences et proposer une prestation cohérente avec ses attentes.

C1.2 Observer et diagnostiquer I'état des ongles de la cliente, en identifiant leur type, leur profil et en repérant
d’éventuelles anomalies (mycoses, affections, décollements), afin d’adapter la prestation aux caractéristiques
identifiées ou, le cas échéant, le/la réorienter vers un professionnel de santé.

2 — Hygiéne, sécurité et démarche éco-responsable

C2.1 Préparer, organiser et maintenir le poste de travail de maniére structurée et conforme aux regles d’hygiéne, en
mettant en place le matériel et les produits nécessaires, en portant les équipements de protection individuelle (gants,
masque) et en désinfectant surfaces, outils et mains avant et aprés la prestation, afin d’assurer une exécution fluide,
sécurisée et conforme aux exigences professionnelles.

C2.2 Contréler le bon fonctionnement du matériel, I'état d’'usage des outils et la validité des produits avant emploi, afin
d’assurer une prestation sans risque, conforme aux régles d’hygiéne et de sécurité.

C2.3 Adopter une démarche éco-responsable tout au long de la prestation, en gérant de maniére raisonnée 'usage
des produits, consommables et outils (quantités adaptées, limitation des déchets, tri), afin de limiter I'impact
environnemental de I'activité tout en garantissant la sécurité sanitaire et la qualité du service.

C2.4 Adopter une posture de travail ergonomique et des gestes maitrisés, tout au long de la prestation, afin de
prévenir les troubles musculosquelettiques (TMS), limiter la fatigue physique et garantir un confort de travail durable.
C2.5 Reconnaitre et vérifier la conformité des produits cosmétiques utilisés, en connaissant la réglementation
cosmétiques en vigueur, (ex. TPO interdit depuis septembre 2025) et en privilégiant des références a moindre
nocivité, afin d’assurer la sécurité de la cliente, le respect du Reglement (CE) n°1223/2009 et l'inscription de la
pratique dans une démarche RSE

3 — Les différentes étapes techniques de rallongement et embellissements des ongles naturels

C3.1 Préparer les ongles naturels en les raccourcissant, matifiant, en repoussant les peaux environnantes et en
appliquant les produits favorisant I'adhérence, afin d’optimiser la tenue de la prestation et d’assurer un rendu
esthétique.

C3.2 Créer une extension a partir d'un ongle naturel court, en utilisant un chablon et en respectant les étapes
techniques spécifiques (découpe, positionnement, fixation), afin d’obtenir une longueur et une forme réguliéres,
adaptées a la morphologie de la cliente.

C3.3 Réaliser la construction de I'ongle (renfort structurel) en appliquant la matiére de fagon réguliere sur 'ensemble
de la plague naturelle et de I'extension, avec une épaisseur renforcée au niveau de la zone de stress (apex), afin de
consolider la structure, optimiser la tenue dans le temps et garantir un rendu esthétique harmonieux.

C3.4 Structurer la surface et les contours de I'ongle a l'aide d’une lime manuelle et/ou d’'une ponceuse, par des
gestes précis et controlés, afin d’égaliser la longueur, régulariser I'épaisseur, assurer une symétrie harmonieuse et
contribuer a la solidité de la construction.

C3.5 Réaliser les techniques d’embellissement (french, couleur pleine, baby-boomer) selon le procédé d’exécution
propre a chacune (épaisseur maitrisée, fondu régulier, contours précis), afin d’obtenir un rendu net, homogéne et
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harmonieux, conforme aux standards esthétiques professionnels.

Voies d'acces

MODALITES D'ACCES
Formation continue

PREREQUIS A L'ENTREE EN FORMATION

Prérequis a la formation :

Pour accéder a la formation « Pratiquer la prothésie ongulaire », le/la candidat(e) doit obligatoirement :

« Etre titulaire d’un dipléme ou d’un titre professionnel en esthétique,

« ou Justifier d’'une expérience professionnelle d’au moins 6 mois dans le domaine de la beauté ou du bien-étre (ex. :
coiffure, technicien(ne) ciliaire, beauté du regards, parfumerie, espace bien-étre, modelage esthétique,

..), en tant que salarié(e) ou indépendant(e),

» ou Présenter un projet professionnel sérieux et argumenté de création ou de reprise d’activité dans le secteur de la
beauté ou de la prothésie ongulaire

Afin de valider ces prérequis et 'adéquation entre le profil du candidat et les objectifs de la formation, une procédure
de sélection est mise en place. Elle comprend :

e Un entretien individuel d’environ 15 a 30 minutes visant a vérifier le respect des prérequis, la motivation, la
cohérence du projet professionnel et la compréhension des exigences du métier,

« Un dossier de candidature a transmettre, incluant les pieces justificatives selon la situation du candidat a I'entrée en
formation.

PREREQUIS A LA VALIDATION

Prérequis a la certification :

Pour accéder a la certification « Pratiquer la prothésie ongulaire », les candidats doivent obligatoirement :
* avoir obtenu une note égale ou supérieure a 15/20 a I'épreuve E1 (QCM)

 avoir obtenu une moyenne égale ou supérieure a 15/20 a I'épreuve E2 (Contrdle continu)

COMPOSITION DU JURY — FORMATION CONTINUE
Le jury est composé de 3 professionnels en activité (2 professionnels extérieurs a I'organisme certificateur, exercant
dans le milieu de I'ongle ou de I'esthétique, et un représentant de I'organisme certificateur)

Base légale

Date de décision 18/12/2025
Durée de I'enregistrement 2 ans

Date d'échéance de I'enregistrement 18/12/2027

Date de derniére délivrance possible 17/06/2028

Liens avec d'autres certifications

ANCIENNES VERSIONS
RS6357

Pour plus d'informations

LIEN VERS LE DESCRIPTIF
https://www.ceteri.fr/nos-formations/pratiquer-la-prothesie-ongulaire/

Fiche officielle (France Compétences)
https://www.francecompetences.frirecherche/rs/7468/
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Ou se former

Formations référencées

Organismes
Régions couvertes
Prix indicatif

Durée

10
6
6
1100€-1990 €

35h

Offre de formation — MonCompteFormation (Caisse des Dépots), licence ouverte.

Entrées et sorties de formation

Entrées en formation

Parcours menés a terme

Taux d'achévement

Période

115

110

96 %

02/2026 — 09/2026

Entrées et sorties — Caisse des Dépots (open data), tous organismes confondus.

Demande CPF — formations engagées

Dossiers CPF engagés 159

Montant total engagé 242 450 €

Colt moyen par dossier 1525€

Durée moyenne 34 h

Période 01/2026 — 09/2026
France compétences 90 %

Reste a charge titulaire 9%

Entreprise 1%

Compte d'engagement citoyen 0%

Formations engagées via le CPF — Caisse des Dépots (open data), tous organismes confondus.
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